® F.I1LPA.YV.
Comitato Provinciale Bologna
Settore Attivita Promozionale
via di Corticella 180/4 - 40128 Bologna

= Q Tel. 051 355121~ Fax 051 361423
ot Q www.bologna.federvolley.it
o T I . .
\.%) ‘g e-mail:giovanile.bologna@federvolley.it
) <Q
€ manny

Comitato Fipav Bologna

Comunicato n° 1 S.A.P

Prot. n°® 5/1617 Alle associazioni Sportive
Loro indirizzi

Oggetto: INDIZIONE ATTIVITA' PROMOZIONALE 2016/2017

PROGRAMMA:

1) XXXV° TROFEO BENUZZI:
Inizio previsto:
FEMMINILE: Ottobre 2016
Riservato ad atlete degli anni 2004-05-06
MASCHILE (3vs3): Ottobre 2016
Riservato ad atleti degli anni 2004-05-06
Sara organizzato secondo le modalita del Campionato Under 13 Maschile 3vs3 e verra organizzato
solo se in presenza di un congruo numero di squadre e verificando la fattibilita dello stesso
campionato.

2) XVII° MEMORIAL CAVICCHI (Under 12 4vs4):
Inizio previsto: fine Novembre/inizio Dicembre 2016
MISTO:
Riservato ad atleti/e degli anni 2005-06-07

3) XXVII° TROFEO BRAGLIA (Campionato Provinciale Under 12):
Inizio previsto: Marzo 2017
MISTO:
Riservato ad atleti/e degli anni 2005-06-07

4) MANIFESTAZIONI MENSILI DI MINIVOLLEY:

Visto il bel risultato della stagione precedente, si svolgera la 2~ edizione del “Circuito
Minivolley Bologna” organizzato dal C.P. Bologna; la cui struttura e organizzazione verra
comunicata con l'indizione delle Manifestazioni di Minivolley

Si ricorda che nelle date previste non saranno accettate altre domande per Manifestazioni
dalle Societa.

Per la restante attivita, a cura delle Societa, restano validi i concentramenti domenicali e/o festivi da
Novembre 2016 ad Aprile 2017.

La Guida Pratica Attivita Promozionale 2016-17 ha riformato la struttura del Minivolley che sara
suddivisa in 4 moduli :

S3 Livello White: anni 2009-10-11
S3 Livello Green: anni 2007-08
S3 Livello Red: anni 2005-06
Under 12: anni 2005-06-07

Inoltre da quest’anno sara inserito anche il gioco della schiacciata, SPIKEBALL, integrabile nei
concentramenti di minivolley S3. Alleghiamo regole e attrezzatura necessaria sia di minivolley che di
Spikeball.



MANIFESTAZIONE FINALE DI MINIVOLLEY: sara una delle tappe del “Circuito Minivolley Bologna”,
da organizzarsi a fine Maggio o inizio Giugno dal C.P. Bologna in collaborazione con una o piu societa
interessate che invitiamo gia da settembre ad una candidatura, dovendo eventualmente confrontarsi con
Amministrazioni locali, fornitori ed partnership.

PER LA STAGIONE 2016/17 SI POTRANNO TESSERARE GLI/LE ATLETI/E NATI/E A PARTIRE

DALL'ANNO 2011

MINIVOLLEY: LIVELLI E REGOLE DI GIOCO

ATTIVITA®
SOCIETA’
SPORTIVE

Battuta

1° Tocco

2° Tocco

3*Tocco

S3 White
Anm di nascita:
2009-2010-2011

Lancio dal basso

Blocco e passaggio

Blocco e passaggio

Blocco e attacco
libero

2005-2006-2007

Battuta dal basso

Tecnica libera

Tecnica libera

S3 Gl'eﬂ.] : Lancio o battuta : Atta-::co hb.erlo

Anni  di nascita: Blocco e passaggio Bloceo e alzata (non & possibile
dal basso

2007-2008 bloccare la palla)

S3 Red Ricezione Alzata

Anni  di  nascita: | Battuta dal basso | (non & possibile (non & possibile Attacco libero

2005-2006 bloccare la palla) bloccare la palla)

UNDER 12 Tecnica libera di

attacco

ALTRI TORNEI PROMOZIONALI

1°Attacco

Difesa

Alzata

Attacco

Spikeball

Livello White
2009-2010-2011

Lancio a due
mani

Bloccodopo 102
rimbalzi a terra della
palla , e lancio

Blocco e lancio

Blocco e aftacco

2005 - 2006

attacco

palla , e lancio

Spikeball e Blocco dopo 1 c

Livello Green ey e rimbalzo a terra della Bloccaie palleppiod Attacco diretto
mano : alzata

2007-2008 palla , e lancio

Spikeball [r— Blocco dopo 1

Livello Red rimbalzo a terra della | palleggio di alzata Attacco diretto




Specifiche attrezzi dell’S3 e pallavolo promozionale

Si riporta una tabella riepilogativa delle caratteristiche tecniche consigliate per gli

attrezzi dell’attivita promozionale:

3
;‘(l)ﬂglﬂ‘;ITT-{f ATTIVITA® Dimensione ?::;Ha Si consigliano i seguenti palloni
z ‘OL: . OMOLOGATI FIPAY
SPORTIVE SCOLASTICA CAMPe | consigliata
o Mikasa SEV5 Kids
S3 ‘_\ ],me e 17~ 2 classe scuola i 4.5x4.5 t 1.60 Molten 210 gr. V210 First Touch
Anni di nascita: primaria mt. 4,0%X4, mt. 1. Spike mini 1. Spike mini 2
2009-2010-2011
Mikasa SKV5 Kids
e gy | FEreEE mt. 4,5x4.5 | mt 1.70 ?ﬁ:ﬁ? iy :’éﬁif fouch
,?[1'15111 mg:a mascita: | (.o, primaria - 4,0K4, = P . Spr
-5" classe scuola Molten 210 gr. V210 First Touch
S3 Red primariae 1~ Spike school
a‘mf di  nascita: classe scuola Tl metn Mikasa 1231, Mikasa 123,
2005-2006 secondarnia 1° grado
5~ classe scuola 3vs3 ;
e : ; Kikasa 1231
UNDER 12 el i AED |k B0 Molten VM2501L
2005-2006-2007 1~ classe scuola ] T
: Spike school
secondana 1° prado mt. 6x6

ALTRI TORNEI PROMOZIONALI

Mikasa SKV5 Kids

Spikeball
1_31 : g 1~ -2~ classe scuola § i alt;z_za Molten 210 gr. V210 First Touch
Livello White primaria (3x3) SR R Spike mini 1, Spike mini 2
2009-2010-2011 bambino
o Mikasa SKV5 Kids
Spikeball o altezza Molten 210 gr. V210 First Touch
alla Cor 3" Achssesciola | L4 ses | media Spike mini 1, spike mini 2
Livello Green | primaria (3x3 =5 : p -
2007-2008 bambino
— 5% classe scuola I oy "
Spikeball primaria e altezza Raen310_pr WIS St Fous
1 17 classe scuola mt_ 4 5x9 media S B e
Livello Red G G 7 Mikasa 1231, Mikasa 123,
2005 - 2006 secondaria 1° grado bambino

(3x3)

Afttivita sportiva scolastica Campionati Studenteschi Pallavolo e Beach Volley scuole secondarie di 1° e 2°
grado: vedi schede tecniche sito federale www.federvolley.it e sito Miur www.campionatistudenteschi it

N.B. Si ricorda, inoltre, che I'indirizzo e-mail del Settore Attivita Promozionale (S.A.P.) é:

giovanile.bologna@federvolley.it

al quale dovranno essere indirizzate tutte le comunicazioni relative all’attivita promozionale.
Si invitano le Societa Sportive ad indicare un nominativo di un responsabile comprensivo di telefono e

mail per ogni attivita a cui si partecipa, cosi da rendere piu tempestive e fluide le comunicazioni

FIPAV Bologna
Settore Attivita Promozionale



